
北海道内科リウマチ科病院を受診された患者様へ 

当院では下記の臨床研究を行っております。本研究の対象者に該当する可能性のある患者さま

で、診療情報（カルテ、検査・画像記録等）を研究目的に利用または提供されることを同意され

ない場合は、研究対象にはしませんので下記の問い合わせ先にお申し出いただくか、不同意書に

ご記載の上、受付にご提出下さい。ご連絡がない場合は、ご同意いただいたものとして利用させ

ていただきます。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

研究課題（No.） 
関節リウマチ患者の身体機能評価における看護師による ADLスコアの

有用性：骨格筋量との相関分析（No.20250601） 

当院の研究責任者 

（所属） 
柳田 耕太郎 （ 3階病棟 ） 

共同研究機関 なし 

本研究の目的 

関節リウマチ患者において入院時に看護師が実施する ADL評価項目と

二重エネルギーX線吸収法によって測定される SMI、身体機能評価、転

倒転落の関係を明らかにする。 

対象となる患者さま 3階病棟に入院した関節リウマチ患者 

調査データ該当期間 2024年 4月～2025年 3月まで 

利用する情報・項目 看護記録、医師記録、リハビリ記録、検査データ、画像 

研究方法 横断的観察研究 

資料の他の研究機関

への提供 
なし 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等、患者さまを特定できる個人情報は削

除いたします。研究結果を学会、論文等で発表を予定していますが、

その際も患者さまを特定されない形で行います。 

利益相反 本研究に関連し、開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

お問い合わせ先 
担当者（所属）：今井 美哉子 （ 3階病棟 ） 

電話：011-611-1371 

備考 
過去のデータを使用しますので、新たな検査や費用が発生することは

ありません。 

倫理委員会承認日 2025年 6月 17日 

 


